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Se celebra el viernes, 3 de marzo

Optica Universitaria apoya el Dia Internacional de la
Audicién
e El namero de europeos que sufren pérdida auditiva aumenté un 5% entre 2009 y 2015,

segun datos del ultimo estudio EuroTrak de La Asociacion Europea de Fabricantes de
Instrumental para la Audicion (EHIMA)

e Audiologia Universitaria, el servicio de audiologia de Optica Universitaria, recomienda
hacerse revisiones periédicas, como minimo una vez al afio

Imagen de uno de los centros de audiologia de Imagen de una prueba de audicion
Optica Universitaria

Barcelona, 1 de marzo de 2017. — El nimero de europeos que sufren pérdida auditiva ha
aumentado un 5% entre 2009 y 2015, segun los ultimos datos de la Asociacion Europea de
Fabricantes de Instrumental para la Audicidn, y la pérdida de audiciéon no tratada supone un coste
econémico anual de 750.000 millones de ddlares, segun la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS). Para paliar este impacto negativo, en el marco del Dia Internacional de la Audicion, que se
celebra el proximo 3 de marzo, Optica Universitaria subraya la importancia de una deteccion
precoz de problemas auditivos.

“‘Debemos dar una mayor importancia al sentido del oido, tal como hacemos con la vista, y realizar
revisiones periodicas para detectar posibles problemas y adoptar las medidas necesarias para
corregirlos”, afirma Joan Francesc Horvath, Area Manager de Audiologia en Optica
Universitaria, quien afiade que “la pérdida de audicion repercute negativamente en la salud de las
personas y en las relaciones con su entorno social, ya que les lleva a aislarse y dejar de
comunicarse”.

Es por ello que Optica Universitaria realiza a lo largo de todo el afio revisiones de audicion



gratuitas en sus 40 centros auditivos ubicados en Espafia. Ademas, la empresa pone a disposicion
de sus clientes pruebas de audifonos gratuitas durante un mes y sin compromiso de compra.

“Nuestro objetivo es ayudar a nuestros clientes a que ganen calidad de vida con una atencion
100% personalizada. Para ello contamos con un equipo de expertos que les ayudan a elegir el
mejor audifono segun sus deficiencias auditivas” concluye Horvath.

5 consejos asociados a la pérdida auditiva:

e No abusar del uso de los auriculares

e Disminuir el volumen de los auriculares, de la televisién y de la radio

e Reducir a 30 decibelios el sonido por la noche para conciliar un buen suefio

e Acudir a revisiones periddicas en centros auditivos

e Adoptar las medidas necesarias para mejorar la calidad de vida de las personas con
pérdidas auditivas

Sobre Optica Universitaria

Optica Universitaria, fundada en 1992 con la apertura de un centro en la Universidad Politécnica
de Catalunya (UPC) de Barcelona, cuenta con un equipo de mas de 750 trabajadores y con 56
centros de optica y audiologia. Ademas, dispone de cuatro establecimientos especializados en
audiologia, Audiologia Universitaria.

La compafiia ofrece las mejores marcas a los mejores precios del mercado, con un enfoque muy
claro en el beneficio del cliente y una atencién personalizada, para proporcionar un servicio basado
en la calidad y la excelencia.
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